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４月  １日(火)～ 各種支援制度申込受付開始

　・自主防災会育成補助金 ： 【新規】5/30(金)まで 【更新】2/13(金)まで ○

自主防災会が防災資機材を購入した場合（新規）または、古い資機材を買換え・修理した場合（更
新）に購入費等の一部を補助します。詳しくは「自主防災活動支援ガイド」（3～６ページ）をご覧く
ださい。

　・自主防災会活動報償金 ： Ｒ8．3/31(火)まで ○

自主防災会が防災活動（防災訓練等）を行った場合に、その活動を報告していただくと活動報償
金をお支払いします。詳しくは「自主防災活動支援ガイド」（２ページ）をご覧ください。

　・自主防災アドバイザー派遣（水害） ： 5/30(金)まで ○ ○

水害時に地域の助け合いによる避難行動のための体制づくりや防災計画の作成など、防災の専
門知識をもつアドバイザーが継続的に支援します。詳しくは「自主防災活動支援ガイド」（９ペー
ジ）をご覧ください。

　・まちなか防災サイン事業 ： 5/30(金)まで ○ ○

自主防災アドバイザー派遣実施地区で、防災サインの設置を希望する自主防災会に対して、ワー
クショップ等を通じた活動支援を行います。町内会、自主防災会から協力していただく事項があり
ます。詳しくは「自主防災活動支援ガイド」（１０ページ）をご覧ください。

　・地震体験車派遣 ： 11/14(金)まで ○ ○

派遣希望日の２週間前までに電話で仮申込を行ってください（先着順）。派遣期間は4/7（月）～
11/30(日)です。詳しくは「自主防災活動支援ガイド」（１２～１３ページ）をご覧ください。

 １０日（木） 長岡市の防災体制に関する資料　ホームページ掲載 ○ ○ ○ ○ ○ ○

各団体の防災対策資料としてご活用ください。紙資料の配付を希望する団体へは、各団体１部を
送付します。送付希望の申し出は、４月１０日付け通知「令和7年度長岡市の防災体制に関する資
料の掲載について（お知らせ）」をお読みください。

「防災対策研修会」 参加申し込み受付 ： 5/１５(木)まで ○ ○ ○ ○

地域の防災活動に関する基礎講習や他団体の事例発表、地区防災センター長との顔合わせ会を
５月２2日（木）に開催します。詳しくは、４月１０日付け通知「令和7年度防災対策研修会について
（御案内）」をお読みください。

（地区代表）

「情報伝達訓練」 参加申し込み受付 ： 5/23(金)まで ○ （○） ○

各町内会の緊急連絡先名簿の第一順位者及び要配慮者利用施設のうち希望する方に、６月22
日（日）に市から訓練用避難情報を配信します。この配信に合わせて、自主防災会が情報伝達訓
練を行った場合、自主防災会活動報償金の支給対象となります。詳しくは、４月１０日付け通知「令
和７年度長岡市防災訓練の実施の御案内及び自主防災会等訓練実施のお願いについて」をお読
みください。

５月 ２2日(木) 防災対策研修会 開催 （長岡リリックホール） ○ ○ ○ ○

地域の防災活動に活用できる知識を学んでいただく研修会です。「情報伝達の重要性とその後の
避難行動」をテーマに、各地域で活動されている自主防災会の方々から事例発表を行っていただ
きます。

（地区代表）

30日(金) 自主防災会育成補助金（新規） 申請期限 ○

自主防災会が防災資機材を購入した場合に購入経費の一部を補助します。新規購入の場合は、
事前に電話等にてご相談のうえ申請してください。
※資機材の更新（買換え、修理）に対する補助の申請期限は令和８年２月１３日(金)です。

６月 ５日（木） 防災対策研修会の動画視聴 ○ ○ ○ ○ ○ ○

5/22(木)に開催した「防災対策研修会」の動画をホームページに掲載します。参加できなかった
方やもう一度ご覧になりたい方は、ぜひご視聴ください。

22日(日) 情報伝達訓練 ○ （○） ○

各町内会の緊急連絡先名簿の第一順位者及び要配慮者利用施設のうち、お申込みいただいた
方に、市から訓練用避難情報を配信します。この配信に合わせて、自主防災会が行う情報伝達訓
練は自主防災会活動報償金の対象となります。

　

中旬 避難行動要支援者名簿の送付 ○ ○ ○ ○

町内会長、自主防災会長及び民生委員等に送付します。
名簿をもとに地域における日頃からの支援体制の整備、災害時の避難情報の伝達、避難支援等
にご活用ください。名簿は年１回更新のため、新しい名簿が送付されるまでは、前年度の名簿をご
活用ください。

６月中目途 避難所現地確認 ○ ○ ○

市職員（避難所開設担当者）と施設管理者が避難所の現地確認を行います。
町内会または自主防災会の皆さんが参加を希望される場合は、事前にご相談ください。

長岡市危機管理防災本部
TEL 0258-39-2262
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７月 １日(火)～ 中越市民防災安全大学 受講申込受付 ： 7/31(木)まで ※定員になり次第締切 ○ ○ ○ ○ ○ ○

地域の防災活動や災害時に活躍できる人材を育成します。詳しくは、「中越市民防災安全大学開
講日程のお知らせ」をご覧ください。
※自主防災会を通じてお申込みいただくと、自主防災会活動報償金をお支払いする際に受講料
を補助します。「自主防災活動支援ガイド」（２ページ）参照。

８月 31日（日） 長岡市防災訓練 開催 ○ ○ ○ ○ ○ ○

台風接近に伴う大雨による信濃川の氾濫及び土砂災害の発生を想定した住民参加型の防災訓
練を実施します。緊急避難場所の開設訓練も行いますので、この機会に自主防災会等による防災
訓練を計画してください（実施は任意です）。訓練の詳細等については、６月上旬にご案内します。

（一部施設）

９月 ～11月 緊急告知ＦＭラジオの動作確認調査 ○ ○

市から町内会、自主防災会に貸与している緊急告知ＦＭラジオの所持及び動作状況の確認を行
います（地域を分けて順次実施。対象の町内会、自主防災会へ文書を送付）。自主防災会におい
て緊急告知ＦＭラジオの貸与台数が不足する場合などは危機管理防災本部にご相談ください。

１０月

１１月 14日(金) 地震体験車派遣申し込み締切 ○ ○

地震体験車の派遣は11/30(日)までです。先着順ですので、お早目にご計画のうえご予約くださ
い。

１２月

１月 中旬 令和８年 災害等緊急時連絡名簿の作成 ： 2/27（金）までに提出 ○ ○

町内会宛てに、令和８年の連絡先名簿について依頼文を送付します。役員の変更が無い場合で
も、お手数ですが提出をお願いいたします。年の途中で役員の変更があった場合は、その都度、
危機管理防災本部にご連絡ください。

２月 １３日(金) 自主防災会育成補助金（更新） 申請期限 ○

提出期限までの間、随時受け付けていますので、お早目に申請してください。

27日(金) 令和8年 災害等緊急時連絡名簿 提出締切 ○ ○

役員の変更が無い場合でも、お手数ですが提出をお願いいたします。

３月 31日（火） 自主防災会活動実施報告書 提出期限 ○

提出期限までの間、随時受け付けていますので、お早目に申請してください。

自主防災活動の困り事は「防災よろず相談」をご利用ください！

・防災活動の困り事に対して、取り組みの進め方などをアドバイスします。

・相談内容に応じて、各種支援の活用をご案内します。

中越市民防災安全士会 TEL 0258-77-3918

午前９時から午後５時まで ※火､土､日､祝日を除く

長岡市千歳 １-３-８５ ながおか市民防災センター２階


